
 
 

Merkblatt Thema «Hausaufgaben» für die Eltern 

 

Was sind Hausaufgaben?  

• Hausaufgaben dienen der Festigung der Lerninhalte.  

• Sie dienen dazu die Selbstverantwortung und das selbstständige 

Lernen zu fördern. 

• Eltern erhalten durch die Hausaufgaben einen Einblick in den 

Schulalltag.  

 

 

 

Häufigkeit und Umfang 
 

• Die Schülerinnen und Schüler bekommen drei- bis viermal pro 

Woche Hausaufgaben. 

• Vom Freitag auf Montag werden keine Hausaufgaben erteilt, 

wochenübergreifende Aufträge sind möglich (z.B. Di auf Mo). 

• Pro Klassenstufe und pro Tag soll ein Kind durchschnittlich 10 

Minuten Hausaufgaben machen. 

3H = 10 Minuten 6H = 40 Minuten  

4H = 20 Minuten 7H = 50 Minuten 

5H = 30 Minuten 8H = 60 Minuten 
 

(während dieser Zeit ist das Kind konzentriert  

mit der Aufgabe beschäftigt) 

 

 

Aufgabe der Eltern: 

 

• Die Eltern sind für gute Rahmenbedingungen verantwortlich 

bezüglich Ortes und Zeit. Das Kind soll sich wohl fühlen und sich 

konzentrieren können. 

• Die Eltern zeigen Interesse an den Aufträgen und unterstützen 

das Kind bei Bedarf. Sie kontrollieren gegebenenfalls die 

saubere Erledigung der Aufgaben, sind aber nicht für deren 

Richtigkeit verantwortlich. 

• Die Eltern unterstützen ihr Kind, wenn sie vormachen, wie man 

sich selbst hilft (Duden, Lexikon, Internet). 

• Das Hausaufgabenbüchlein oder Lernjournal dient zur Kontrolle 

und zum Austausch zwischen Eltern und Lehrpersonen. 

 



 
 

 

Wo kann ich Hilfe suchen? 

• Sollte es beim Ausführen der Hausaufgaben zu Spannungen 

zwischen den Eltern und dem Kind kommen, kann ein 

Gespräch mit der Lehrperson hilfreich sein. 

• Falls Schülerinnen oder Schüler mit der Erledigung der 

Hausaufgaben überfordert sind, kann das begleitete Studium in 

Betracht gezogen werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilfreiche Links für Eltern: 

https://www.fritzundfraenzi.ch/dossiers/hausaufgaben 

https://www-de.scoyo.com/eltern/lernen/lerntipps-

lernmotivation/hausaufgaben-ohne-stress 

https://www.familienleben.ch/kind/schule-

ausbildung/hausaufgaben-tipps-vom-experten-2907 
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